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Основные направления работы 

по профилактике 

детского дорожно- транспортного травматизма  

на 2022 – 2023 учебный год 
 

 

Цель:  

Совершенствовать формы и методы работы по пропаганде 

безопасного образа  жизни в сфере дорожного движения в ДОУ среди детей, 

педагогов, родителей. 

 

Задачи: 

1. Сформировать у детей практические навыки безопасного 

жизнесберегающего поведения в различных ситуациях городского 

движения. 

2. Воспитание грамотных участников дорожного движения 

3. Активизировать работу родителей МА ДОУ по профилактике ДДТТ. 

4. Поддерживать у родителей, воспитанников устойчивый интерес к 

безопасности детей как участников дорожного движения. 

5. Разработать комплекс мероприятий по формированию у детей 

навыков безопасного поведения на дороге. 

 

Основные направления работы: 

 

Профилактическое: 

- развить представления об опасных ситуациях, формирование умений 

предвидеть опасность на улице, по возможности избегать её, а при 

необходимости действовать;  

- формировать знания детей дошкольного возраста о транспортной среде 

города; 

- решать образовательные задачи по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма средствами систематических 

мероприятий. 

 

Организационное: 

- организовать предметно-развивающую среду в МА ДОУ для изучения 

правил дорожного движения; 

- определить уровень сформированности умений и навыков по ПДД 

методами диагностики; 

- изучить передовой опыт, отобрать и внедрить эффективные методики и 

технологии; 



- пропагандировать знания о ПДД с использованием разнообразных методов 

и приемов. 

 

Ожидаемый результат: 

 Совершенствование профилактической работы по ПДД в детском саду; 

 формирование навыков правильного поведения детей; 

 предотвращение детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

Направление деятельности: 

 познавательные игры; 

 конкурсы рисунков, плакатов, декоративно- прикладного творчества 

 пополнения развивающей среды в группах по ПДД 

- обновление центров безопасности; 

-организация проведения открытых занятий и внеклассных 

мероприятий по ПДД; 

- организация проведения игровых и обучающих программ по ПДД. 

 

Инструктивно- методическая работа 

 проведение совещаний для педагогов, родителей по ПДД; 

 разработка методических рекомендаций; 

 распространение информационных листков, буклетов 

 обновление инструкций по проведению инструктажа детьми 

о безопасности  дорожного движения. 

 

Методы реализации программы 

Внушение. Дети дошкольного возраста легко внушаемы, воспринимают 

все на веру. Внушением можно приостановить опасные действия ребенка на 

улице и дороге и, наоборот, стимулировать правильные действия. Эффект 

внушения усиливается, если педагог использует яркие образные формы, 

приводит наглядные примеры. Чтобы не притуплялась восприимчивость, одни 

и те же идеи внушения лучше формулировать по-разному. 

Убеждение – это доказательство истинности того или иного положения. 

На детей наиболее эффективно воздействует предметно-словесное убеждение.  

Убеждение предполагает, прежде всего, осмысление и внутреннее 

принятие детьми принципов, определяющих, что можно делать, а что нельзя. 

Убеждение всегда должно быть логичным, последовательным и 

неопровержимым. Его целесообразно применять одновременно с внушением, 

приучением, примером. 

В учебно-воспитательном процессе убеждение реализуется в рассказе, 

объяснении, беседе, игре, экскурсии. Вырабатываются правильные оценки, 



суждения по конкретным фактам ДТП, поступкам детей. Обсуждаются 

нарушения Правил дорожного движения водителями и пешеходами, 

формируются нравственные понятия. 

Пример. Воспитательное значение примера состоит в том, что он быстро 

запоминается. Психологическая основа примера – подражание. Важно 

окружить дошкольников положительными примерами. Иногда достаточно 

один раз показать, как правильно и безопасно поступать, чтобы убедить детей 

соблюдать правила в любой дорожной ситуации. 

Упражнение. Без упражнения нельзя сформировать у детей заданный тип 

поведения. Суть упражнения в многократном выполнении требуемых 

действий, доведении их до автоматизма. В результате формируются 

необходимые для дорожной безопасности качества личности, навыки и 

привычки. В упражнениях развивается целостность восприятия, 

наблюдательность, дисциплинированность, осторожность. 

Привычка вырабатывается постепенно, при повторении одних и тех же 

действий. Закрепившись в сознании, она становится устойчивой. Поэтому 

формирование и развитие положительных привычек у воспитанников 

является основой культуры их поведения в дорожной среде. 

Поощрение. Это положительная оценка правопослушного и безопасного 

поведения детей на улицах и дорогах. Поощрение основано на положительных 

эмоциях, поэтому повышает ответственность и укрепляет 

дисциплинированность. В этом методе используется прием опоры на 

положительное в личности ребенка. Одобрение его поступков педагог 

выражает жестом, мимикой, похвалой перед группой, родителями. Это 

предполагает внимательное отношение к успехам в овладении правилами 

движения и дорожной безопасности. Уважение, доверие вселяют в ребенка 

уверенность в своих силах, самостоятельность, чувство собственного 

достоинства, волю. 

 

Массовая работа 

 проведение конкурсов, праздников, соревнований по ПДД; 

 конкурсы рисунков, поделок. 

 

Формы контроля: тестирование, конкурсы, викторины, игры. 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 



мероприятий по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма в ДОУ  

на 2022-2023 учебный год 

 

Административно-хозяйственная работа 

 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

1. Оборудование центров 

безопасности дорожного движения 

в группах 

август- 

сентябрь 

старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

2. Обновить уголок по ПДД в группах сентябрь воспитатели групп 

3. Обновление уголков безопасности 

для родителей в приемной группы 

в течение 

учебного 

года 

воспитатели групп 

4. Пополнение развивающей среды в 

группах дидактическими играми, 

настольно- печатными играми, 

атрибутами для организации и 

проведения игр, 

иллюстративным материалом, 

направленным на изучение и 

повторение с детьми ПДД. 

в течение 

учебного 

года 

заведующий, 

старший воспитатель, 

воспитатели групп 

5. Пополнение мини-библиотеки в 

методическом кабинете 

в течение 

года 

заведующий, 

старший воспитатель, 

воспитатели групп 

 
Методическая работа 

 

№ 

п/п 

Тема Форма 

проведения 

срок ответственн ые 

1 Подведение итогов 

работы 

педагогического 

коллектива по 

ПДД за летний период 

совет 

педагогов 

август заведующий, 

старший 

воспитатель 

2 Инструктаж с 

воспитателями по 

предупреждению

 

 

детского 

дорожного

 

травматизма. 

Консультация 

консультация сентябрь специалист по 

охране труда, 

старший 

воспитатель 



«Содержание работы с 

детьми по 

предупреждению 

дорожно-

транспортного 

травматизма в разных 

возрастных группах 

3 Знакомство с  планом 

работы по 

профилактике 

детского-дорожно- 

 транспортного 

травматизма. 

совет 

педагогов 

август старший 

воспитатель 

4 Разработка 

тематического плана   

работы с детьми 3-7 лет 

по реализации 

образовательной 

области 

«Безопасность» 

консультация сентябрь старший 

воспитатель 

5 Месячник безопасности 

«Внимание-дети!» 

Цель:активизация 

познавательной 

активности детей 

дошкольного возраста в 

обучении навыков 

безопасного поведения. 

месячник сентябрь, 

апрель 

заведующий, 

 ст. воспитатель, 

воспитатели групп 

6 Диагностика знаний и 

умений 

дошкольников по 

правилам безопасного 

поведения на улице 

диагностика сентябрь, 

апрель 

ст. воспитатель, 

воспитатели групп 

7 Оперативный 
контроль 

«Организация работы 
по изучению ПДД» в 

группах 

контроль сентябрь ст. воспитатель 

8 Буклет для родителей 
по ПДД на тему 
«Ребенок на дороге» 

 октябрь ст. воспитатель 

9 Консультация 

«Правила поведения 
пешехода на дороге в 

зимнее  время» 

консультация декабрь ст. воспитатель 
воспитатели групп 



10 НОД по ПДД 

Цель: 

проанализировать 

знания детей по ПДД 

открытые 

занятия по 

ПДД 

февраль- март заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатели групп 

11 Консультация 

«Внимание: весна!» - 

правила проведения 

прогулки в гололед, 

во время таяния снега 

консультация март ст.воспитатель, 

воспитатели групп 

12 Подготовка и 

проведение 

развлечений по 

ознакомлению с 

правилами дорожного 

движения 

мероприятия сентябрь 

ноябрь 

январь 

март 

май 

муз. 

руководители, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

13 Работа творческой 

группы 

Цель: пополнение банка 

ДОУ творческими 

материалами по ПДД 

разработка
 

и 
подборка 

методического 

материала 

в теч. года ст. воспитатель 
 

14 «Отчет о работе по 

профилактике 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма за 2022-

2023 учебный  год» 

отчёт май ст.воспитатель 

 

Работа с детьми 

В каждой возрастной группе разработать план 

по безопасности детей на дороге 

 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

1 Тематическая встреча с 

работниками ГИБДД 
«Соблюдаете ли Вы правила 

дорожного  движения?» 

сентябрь старший воспитатель 

2 Организация встреч с работниками 

ГИБДД 

в течение года старший воспитатель 

3 Месячник соблюдения правил 

дорожного  движения 

сентябрь, 

апрель-май 

старший воспитатель, 

воспитатели групп 

4 В соответствии с Рабочей 

программой и циклограммой 

образовательной деятельности 

в течение  года старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 



в режимные моменты: 

Экскурсии и целевые прогулки: 

 Наблюдение за движением 

пешеходов 

 Наблюдение за движением 

транспорта 

 Наблюдение за работой 

светофора 

 Рассматривание видов 

транспорта 

 Знакомство с улицей 

 Наблюдение за движением 

транспорта 

Знаки на дороге – место 

установки, назначение 

сентябрь 

ноябрь 

декабрь 

январь  

март  

апрель 

 май 

старший воспитатель, 

воспитатели групп 

Беседы: 

 Что ты знаешь об улице? 

 Мы пешеходы - места 

движения пешеходов, 

их название, 

назначение 

 Правила поведения на дороге 

 Машины на улицах 

города – виды 

транспорта 

 Что можно и что нельзя 

 Помощники на дороге – 

знаки, светофор, 

регулировщик 

 Будь внимателен! 

 Транспорт в городе: 

места и правила 

парковки, пешеходные 

зоны, 

ограничивающие знаки 

 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

январь 

февраль 

март 

апрель 

май 

воспитатели групп 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Путешествие по улицам 
города», «Улица и пешеходы», 

«Светофор», «Путешествие с 
Незнайкой», «Поездка на 

автомобиле», 
«Автопарковка», «Станция 

технического обслуживания», 

«Автомастерская» 

в течение года воспитатели групп 

Дидактические игры: в течение года воспитатели групп 



 «Наша улица», 

«Светофор» «Поставь 

дорожный знак», 

«Теремок», «Угадай, 

какой знак», «Улица 

города», «Заяц и 

перекресток», «Что для 

чего?», 

«Дорожные знаки: 

запрещающие и 

разрешающие», «Желтый, 

красный, зеленый», «Чего не 

хватает?», «Собери 

автомобиль», «Отвечай 

быстро» 

 Подвижные игры: 

 «Воробушки и 

автомобиль», «Будь 

внимательным», 

«Разноцветные 

автомобили», «Мы едем, едем, 

едем…», 
«Стоп!», «Разноцветные 

дорожки», «Чья команда 

скорее соберется», 

«Велогонки», 

«Лошадки», «Горелки», «Найди 

свой цвет» 

в течение года воспитатели групп 

 Художественная литература 

для чтения и заучивания: 

С.Михалков «Моя улица», 

«Велосипедист», «Скверная 

история»; С. Маршак 

«Милиционер», «Мяч»; В. 

Головко «Правила 

движения»; С Яковлев 

«Советы доктора Айболита»; 

О. Бедерев 
«Если бы…»; А. Северный 

«Светофор»; В. Семернин 

«Запрещается - разрешается» 

в течение года воспитатели групп 

Развлечения: 

 Зеленый огонек (досуг) 

 Путешествие в страну 

дорожных знаков (досуг) 

 Путешествие в мир 

сентябрь 

ноябрь 

январь 

март 

май 

муз. руководители, 

старший воспитатель, 

воспитатели групп 



транспорта (досуг) 

 Приключения Зайчонка и 

Светофора 

Выставка детских рисунков  

«Безопасная улица» 

 

Работа с родителями 

 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

 

1 Консультации: 

 Что должны знать 

родители, находясь с 

ребенком на улице 

 Будьте вежливы – 

правила поведения в 

общественном 

транспорте 

 Правила дорожного движения – 

для всех 

 Осторожно, дети! – 

статистика и типичные 

случаи детского 

травматизма 

 Чтобы не случилось беды! – 

меры 

предупреждения детского 

травматизма 
Родители – пример для детей 

в течение 

года 

ст. воспитатель, 

воспитатели групп 

2 Информационный стенд: 

 Безопасность твоего ребенка в 

твоих руках 

 Памятка взрослым по 

ознакомлению детей с 

правилами дорожного 

движения 

Что нужно знать будущим 

школьникам о правилах дорожного 

движения 

в течение 

года 

ст. воспитатель, 

воспитатели групп 

3 Размещение в 

родительских уголках 

информационно-

справочного материала по 

в течение 

года 

воспитатели групп 



обучению детей правилам 

безопасного поведения   на дорогах и 

улице. 

4 Включение в повестку родительских 

собраний вопросов по ПДД 

в течение 

года 

воспитатели групп 

5 Мероприятие «Родительский 

контроль» 

 ст. воспитатель 

воспитатели групп 
 


