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1.Пояснительная записка 

Для обеспечения эффективности деятельности во время летней оздоровительной 

кампании необходимо создание условий для оптимизации интеллектуальной, 

двигательной, трудовой и других видов деятельности. Это возможно достичь путём 

рациональной регламентации деятельности, объёма, интенсивности и содержания 

деятельности, созданием для ребёнка условий психологического комфорта, радостного 

проживания неповторимого периода детства. Важнейшими компонентами, 

сберегающими детское здоровье, являются: рациональная организация воспитательно-

образовательного процесса, оптимальное для сохранения работоспособности детей 

сочетание психических и физических нагрузок, взаимодействие всех участников 

педагогического процесса.  

Сохранение здоровья детей в образовательном процессе возможно на основе 

специальных условий, сохраняющих, развивающих и формирующих здоровье детей:  

              -комфортная предметно-пространственная среда;  

            -благоприятный психологический климат;  

             -реализация индивидуального подхода;  

    -построение режима дня с учётом динамики работоспособности детей;  

 -введение специальных мероприятий, направленных на сохранение и     

повышение здоровья детей;  

-оптимальный режим двигательной активности детей, контроль над 

выполнением;  

    - интеграция и координация всех участников образовательного процесса. 

Принципы построения программы:  

- культуросообразности (культура здоровья и физической активности);  

- природосообразности (сохранение и увеличение резервов здоровья);  

- гуманности (развитие личности в постоянно изменяющемся мире);  

- систематичности и комплексности;  

- личностной ориентированности (учёт индивидуальных особенностей); - 

деятельностный (совершенствование через деятельность);  

- региональности (учёт специфики региона). 
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                                              2. Направления работы   

1. Создание модели двигательного режима в летний период времени в ДОУ, 

построенной с учетом основных образовательных областей в соответствии с ФГОС ДО.  

2. Внедрение разнообразных форм работы по физической культуре; утренняя 

гимнастика; комплексы музыкально-ритмичных упражнений, оздоровительные минутки 

в течение дня; закаливающие процедуры на свежем воздухе, летние спортивные игры, 

День Здоровья.  

 Такой комплексный подход в организации двигательного режима дня способствует 

насыщенности мероприятий, активизирующих двигательную и творческую активность 

детей.  

Все мероприятия организуются в игровой форме, где закрепляются культурно-

гигиенические навыки, способствующие оздоровлению детей. Деятельность детей не 

ограничивается их участием в различных физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях. Особое место уделяется различным формам трудовой деятельности (на 

территории детского сада, по уходу за растениями на участке и др.), а также творческой 

деятельности (конкурсы юных художников, чтецов и др.).  

Подготовка к участию в мероприятиях активного отдыха планируется в процессе 

образовательной работы с детьми и заключается в разучивании упражнений, подвижных 

игр, эстафет и их закреплении во время прогулок и утренней гимнастики. Однако, 

некоторые игры, эстафеты, аттракционы, а также несложные по структуре упражнения 

применяются без предварительной подготовки, как сюрпризные моменты.  

3.Организация работы на летний оздоровительный период 

Лето – особый период в жизни каждого ребёнка, широко дверь в мир природы, дающий 

малышу, при открывающий поддержке воспитывающих взрослых, уникальную 

возможность познания, новых открытий, созидания, общения. 

       Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных способностей, удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. 

     Задачи ДОУ на летний оздоровительный период:  

- реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 

познавательной активности с учётом требований ФГОС ДО;  

- создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма;  
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- создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего 

периода, способствовать их физическому развитию путем оптимизации двигательной 

активности каждого ребенка;  

- реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и познавательной активности в различных 

образовательных областях;  

- расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы 

и природных явлениях, формировать основы экологической культуры;  

- осуществить педагогическое и медицинское просвещение родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 План летней оздоровительной и воспитательной работы детского сада представлен в 

виде системы профилактических, оздоровительных и воспитательно-образовательных 

мероприятий. Система направлена на рациональное осуществление совместными 

усилиями педагогов, узких специалистов детского сада комплекса мер, которые 

способствуют укреплению здоровья и развитию растущего организма. 

Оздоровительные процедуры (закаливание) включены в план на основании 

письменных согласий родителей (законных представителей) воспитанников.  

Нормативно-правовая база. 

Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных 

мероприятий с детьми в летний период регламентируют нормативные документы:  

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН  

20.11.1989 г)  

• Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43).  

• Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от  

              29.12.2013 г.  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования».  

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольного образовательного учреждения СанПиН 

3.1/2.4.3598-20, утвержденные главным государственным санитарным врачом РФ от 

30.06.2020 № 16.  

• Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в МА ДОУ № 44  

• Локальные акты МА ДОУ № 44 
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• Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы. 

Организация летнего оздоровительного период: 

• организуется уход за зелёными насаждениями, разбивка цветников;  

• каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно- 

гигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно 

подметается пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, 

своевременно скашивается трава и т.д.);  

• организуется развивающая предметно-пространственная среда на территории ДОУ 

(оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности, 

расширяется ассортимент выносного оборудования);  

• соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий 

ООП ДОУ, СанПиН;  

• соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, 

соответствующий ООП ДОУ (вода выдается по первому требованию ребенка);  

• увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и 

режиму работы дошкольных образовательных учреждений, п.  2.12.14);  

• различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, 

познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, 

чтение художественной литературы) и самостоятельная деятельность детей 

организуются на воздухе;  

• проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о 

здоровом образе жизни», «Охрана и безопасность жизнедеятельности детей».     

  

Задачи работы с детьми. 

Реализация задач по образовательным областям на летний период 

(согласно ФГОС ДО)  

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»: 

• Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей 

организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать 

формированию положительного эмоционального состояния.  

• Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.  

• Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для 

демонстрации двигательных умений каждого ребенка.  
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• Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»: 

• Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.  

• Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного 

образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации.  

• Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными 

средствами своего видения мира.  

• формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, 

побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, 

развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, 

творчество. 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»: 

• Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к 

узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития 

ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности 

мышления.  

• Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: 

видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные 

элементы окружающего мира.  

• Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой 

с ориентацией на ненасильственную модель поведения.  

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»: 

• Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные 

способности и возможности детей.  

• Продолжать приобщать детей к художественной литературе, формированию 

запаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи.  

• Содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх.  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»: 

• Развивать игровую деятельность воспитанников;  

• Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми;  

• Продолжать  работу  по  формированию  семейной,  гражданской 

принадлежности, патриотических чувств;  
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• Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других людей, его результатам;  

• Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них.  

ЗАДАЧИ РАБОТЫ С ПЕДАГОГАМИ:  

• Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы.  

• Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации 

летнего отдыха.  

ЗАДАЧИ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ:  

• Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха 

детей.  

• Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики 

сотрудничества.  

Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период 

Период проведения: с 01.06.2023 по 31.08.2023г. 

Предполагаемые результаты реализации плана работы: 

-улучшение  состояния  физического  и психического здоровья дошкольников 

(отсутствие пропусков по болезни);  

-развитие у детей познавательной активности, творческих способностей, 

коммуникативных навыков (активность участия в предлагаемой деятельности, умение 

вести ролевой диалог со взрослыми, со сверстниками, демонстрировать и презентовать 

свою деятельность);  

-овладение навыками поведения в различных опасных ситуациях (положительные 

результаты опроса, активность участия в интеллектуальных и ролевых играх);  

-повышение профессионального мастерства педагогов и сотрудников ДОУ (разработка 

и внедрение педагогических проектов, организация общих мероприятий);  

-овладение педагогами современными образовательными технологиями (создание и 

апробация игр по принципу игрофикации);  

-овладение детьми новыми навыками и умениями, готовыми в любой жизненной 

ситуации к их применению;  

-вовлечение родителей в образовательный процесс (участие в совместных мероприятиях,   

помощь в организации работы в летне-оздоровительный период). 
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ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

№ п\п Особенности организации Ответственные 

1 Увеличить  длительность пребывания детей на свежем 

воздухе в течение всего дня, с этой целью прием 

осуществлять на прогулке, увеличить длительности 

прогулок. 

Воспитатели, 

инструктор по 

физической     

культуре 

 2 Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия 

проводить на свежем воздухе в облегченной одежде 

3 Ежедневно проводить развивающие индивидуальные 

занятия, в соответствии с планом работы. 

4 Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в 

природе, организовывать экспериментально-

исследовательскую деятельность. 

5 С учетом погодных условий проводить игры с водой и 

песком. 

6 В ходе свободной деятельности детей организовывать на 

участке творческие игры: сюжетно-ролевые, 

театрализованные, конструктивные. 

 
ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С 

ДЕТЬМИ  

№  
п\п  

Организация мероприятий  Ответственные  

   1.  

Провести инструктаж с сотрудниками ДОУ по 

организации охраны жизни и здоровья детей; 

предупреждение детского травматизма; охране труда и 

выполнению требований техники безопасности на рабочем 

месте.  

  

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели    

групп, 

специалисты   2.  

Создать условия для оптимизации двигательной 

активности на свежем воздухе. Активно использовать 

спортивное оборудование и спортивный инвентарь для 

организации подвижных игр.  

  3.  

Осуществлять работу по совершенствованию техники 

выполнения основных видов движений, проводя на 

прогулке организованные виды деятельности 

(индивидуальные и подгрупповые), в соответствии с планом 

работы.  

4.  
Регулярно проводить закаливающие мероприятия: воздушные 

ванны, босохождение.  

5.  
Провести с детьми профилактические беседы-занятия во всех 

группах по ОБЖ в соответствии с планом групп.  

  6.  

После тихого часа проводить гимнастику после сна в группах, 

используя дорожки здоровья и разработанные комплексы.  
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ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ КОНТРОЛЯ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

1 

Создание условий для игр детей на участках, 

озеленение участков и территории.  Июнь 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

2 

Готовность материалов для организации 

летней работы в каждой возрастной группе 

ДОУ.  

Июнь 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

3 

Выполнение инструкции по охране жизни и 

здоровья детей на прогулке.  
Июнь- 

август 

Специалист по 

ОТ, старший 

воспитатель 

 

4 

Организация прогулки, водный и 

температурный режим.  ежедневно 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

5 

Условия и приемы формирования культурно-

гигиенических навыков в каждой возрастной 

группе ДОУ.  

Июль 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

6 

Организация двигательной деятельности 

детей. Проведение подвижных и спортивных 

игр на прогулке (регулярность, 

направленность, знание правил игры детьми, 

соответствие возрасту). 

Июнь- 

Август 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор по 

физкультуре 

7 

Организация питьевого режима в летний 

период.  
Ежедневно 

Воспитатели, 

медработник 

8 

Санитарное состояние помещений ДОУ, 

игровых участков.  
еженедельно 

Завхоз, 

медработник, 

Старший 

воспитатель 

9 

Организация питания в ДОУ  
Июнь-

Август 

Заведующий, 

бракеражная 

комиссия 

10 
Планирование работы в рамках 

образовательных областей  

Июнь - 

Август 

Старший 

воспитатель 

11 
Утренний прием детей (гимнастика на воздухе, 

прогулки).  
Июнь- 

Август 

воспитатели 

12 

Создание условий для благополучного 

прохождения адаптационного периода 

вновь поступивших детей.  
Июнь- 

Август 

Воспитатели, 

педагог- 

психолог, 

медицинский 

работник 

13 Контроль готовности участков к приему детей  

июнь Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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14 
Контроль осуществления режима 

проветривания  

Ежедневно Воспитатели 

 

 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ   

№  

п\ п  
Содержание работы  Сроки  Ответственные 

1.  Оформление родительских уголков и наглядной 

информации на участках и стендах  
Июнь-август  

Воспитатели 

групп  

2.  Подготовка памяток для семей воспитанников, 

вновь поступающих в ДОУ.  

Подготовка материалов для родительских уголков, 

информации к летне-оздоровительному периоду: 

«Здоровье», «Безопасность», «Досуг, развлечение, 

игра».  

  

Июнь-

август  

  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели  

3.  День открытых дверей в ДОУ для вновь 

поступающих семей       август  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели  

4.  Подготовка маршрутов посещения целевых 

прогулок в летний период   

Июль- 

август   
Воспитатели  

5.  Консультация для родителей:  

«О правилах дорожного движения»,   

«Играйте вместе с детьми»,   

«Учим ребенка общаться»  

Июль- 

август  

Воспитатели , 

педагог-

психолог 

    

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

  

№ Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственные 

Работа с кадрами 

1 Разработка и утверждение плана учебно-

методической работы учреждения   

Июнь Старший 

воспитатель 

2 Разработка и утверждение учебного плана на 

2023 – 2024 учебный год в соответствии с 

ФОП ФГОС 

Июнь-

август 

Старший 

воспитатель 

3 Разработка и утверждение образовательной 

программы в соответствии с ФОП ФГОС 

Июнь-

август 

Старший 

воспитатель 

4 Разработка и утверждение годового плана на 

2023 – 2024 учебный год в соответствии с 

ФОП ФГОС 

Июнь-

август 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

5 Подготовка у установочного педсовета с 

подведением итогов летней оздоровительной 

работы и утверждением годового плана на 

2023-2024 учебный год 

август Заведующий 

Старший 

воспитатель 
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Консультации 

1 Планирование летней оздоровительной 

работы 

Май Старший 

воспитатель 

2 Осторожно, солнце! Июнь воспитатели 

3 Формы закаливания и оздоровления детей в 

летний период 

Июль воспитатели 

4 Охрана жизни и здоровья детей в летний 

период 

Июнь-

август 

Старший 

воспитатели 

воспитатели 

5 Подготовка детского сада к новому учебному 

году   

август Заведующий 

Старший 

воспитатель 

6 Организация детского досуга летом, 

соблюдение двигательного режима в группах   

Июнь-

август 

Старший 

воспитатель 

7 Взаимодействие и формы работы с 

родителями в летний период   

Июнь-

август 

воспитатели 

8 Особенности проведения летней прогулки   Август воспитатели 

 

ФОРМЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

№ Виды деятельности Время  

проведения 

Группы Ответственные 

Закаливание 

1 Принятие ванн:  

Солнечных; Водных;  

Воздушных. 

Ежедневно Все группы Воспитатели 

2 Прогулки  Ежедневно Все группы Воспитатели 

3 Сон в хорошо 

проветренном 

помещении.   

Ежедневно Все группы Воспитатели 

Младшие 

воспитатели 

4 Выполнение 

двигательной 

активности 

(разминки, комплекс 

упражнений, бег) 

Ежедневно Все группы Воспитатели 

5 Проведение 

режимных процессов 

на свежем воздухе. 

Ежедневно Все группы Воспитатели 

6 Мытье ног Ежедневно Старшие 

группы 

Воспитатели 

Младшие 

воспитатели 

Физическое развитие 

1 Диагностика уровня 

физической 

подготовки детей 

первая неделя 

июня 

Все группы Инструктор 

физической 

культуры 

2 Утренняя гимнастика. Ежедневно Все группы Воспитатели, 

инструктор 

физической 

культуры 
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3 Физкультурные 

занятия. 

3 раза в неделю Все группы Воспитатели, 

инструктор 

физической 

культуры 

4 Спортивные игры По плану 

инструктора по 

ФК 

Старшие 

группы 

Инструктор 

физической 

культуры, 

воспитатели 

5 Спортивные 

соревнования.  

Эстафеты. 

6 Подвижные игры Ежедневно по 

плану 

воспитателей 

Все группы воспитатели 

7 Физкультурные 

развлечения.   

По плану Все группы Инструктор 

физической 

культуры 

Праздники и развлечения 

1 «Встречаем лето!» Июнь Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители 

2 Развлечение  

«Веселые старты» 

Июль Группы 

дошкольного 

возраста 

Инструктор 

физической 

культуры 

 «До свидания, лето!» 

(праздник) 

Август Все группы воспитатели 

Коррекционно-профилактическая  работа 

1. Коррекция и 

профилактика: 

плоскостопие; 

нарушение осанки. 

По плану  

 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Инструктор 

физической 

культуры 

 

                                           ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ С ДЕТЬМИ 

Темы недели 

№ 

п/п 

ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 

1  01.06 - 02.06 

«Дружат дети всей 

Земли» 

03.07 – 07.07  

«Моя семья»  

31.07 – 04.08  

«Приключения светофора»   

2  05.06 – 09.06 

«Моя Россия» 

10.07 – 14.07  

«Земля – наш 

общий дом» 

(экология) 

07.08 – 11.08  

«Неделя спортивных игр» 

3  13.06 – 16.06 

«Мир открытий» 

17.07 – 21.07  

«Интеллектуальный 

калейдоскоп» 

14.08 – 18.08  

«В гостях у сказки»  
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4  19.06 – 23.06 

«Неделя 

Памяти и Славы» 

24.07 – 28.07  

«Все профессии 

важны» 

21.08 – 25.08  

«Я – Россиянин!" 

5  26.06-30.06 

«Я выбираю ЗОЖ» 

-  28.08 – 31.08  

«До свидания, лето!»  

  

 
КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЛЕТНЕЙ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Дата Тематика 

недели 

Планируемые 

мероприятия Ответственные 

ИЮНЬ 

01.06.2023  

 

«
Д

р
уж

а
т

 д
ет

и
 в

се
й

 

З
ем

ли
»

 

«День защиты детей» 
Акция «Мы ждали 

тебя, малыш»;  

-спортивно-

интеллектуальное 

мероприятие  

«1 июня -лучший день 

лета»;  

-конкурс рисунков 

«От улыбки будет 

всем светлей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели групп, 

инструктор по физ. 

культуре, 

 муз. руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.06.2023  

«День здорового 

питания» 
-беседа о 

правильном питании 

«Овощи и фрукты – 

это лучшие 

продукты»; 

-веселые старты  

«В здоровом теле – 

здоровый дух» 

05.06.2023 

06.06.2023  

  

«
М

о
я
 Р

о
сс

и
я»

 

«Моя Родина» 
- тематическая беседа 

«Что такое  
Родина»,  

«Моя малая Родина»;  

Аппликация «Моя 

страна – мой дом» 

воспитатели групп 

07.06.2023 

08.06.2023  
«Символы моей 

Родины» 
-тематическая беседа  
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  «Символы России»;  
-пластилинография 

«Флаг России»  
Герои моей 

Родины -

тематическая 

беседа «Они 

прославили 

Россию»;   

спортивное 

мероприятие  
«Спортсмены – 

гордость   России» 

 

 

 

 

 

 

воспитатели групп,  

инструктор по 

физ.культуре 

09.06.2023  «День России»  
тематическая игра 

«Где бы я хотел 

побывать»; 

музыкальное 

развлечение 

«Россия – родина моя» 

13.06.2023  

 14.06.2023  

  

  

«
М

и
р

 о
т

к
р

ы
т

и
й
»

 

«Достижения 

отечественной науки»  

- тематическая беседа 

«Как стать 

первооткрывателем»; 

Познавательная игра- 

путешествие 

«Путешествие в мир 

открытий» 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели групп 
15.06.2023  

16.06.2023  

Удивительный мир 

исследований - 

экспериментирование 

«Я – исследователь» 

19.06.2023  
20.06.2023 

 

 

«
Н

ед
ел

я 

П
а
м

я
т

и
 и

 С
ла

вы
»

 

«Помним подвиг 

предков и 

современников»  

-тематическая беседа  

«Подвиг военных»;  
тематическая беседа 

«Защита родины – 

дело благородное» 

воспитатели групп 

21.06.2023 «День памяти и 

скорби» 
- торжественное 

мероприятие 

воспитатели групп 

муз.руководитель 
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«Чествование жертв 

ВОВ» 

22.06.2023  
23.06.2023 

«Вечная слава героям» 

- спортивное 

мероприятие 

«Зарница» 

воспитатели групп, 
инструктор по физ. 

культуре 

26.06.2023 

27.06.2023 

  

 

«
Я

 в
ы

б
и
р

а
ю

 З
О

Ж
»

 

«Изучаем правила 

ЗОЖ»  
-тематическая беседа  
«Главные правила 

ЗОЖ»;  
-тематическая беседа  
«Полезная и вредная 

еда» 

воспитатели групп 

28.06.2023 «Правильное 

питание» 

-развлечение 

«Вкусные загадки» 

воспитатели групп  

муз.руководитель 

29.06.2023 

30.06.2023 
«В здоровом теле – 

здоровый дух» 
-спортивное 

развлечение  

«Спорт – залог 

здоровья»  

воспитатели групп, 

инструктор по 

физ.культуре 

ИЮЛЬ 

03.07.2023 

04.07.2023 

    
  
  

«
М

о
я
 с

ем
ь
я
»

 

«Я и моя семья» 

 - тематическая 

беседа «Члены моей 

семьи»;  
-дидактическая игра 

«Скажи ласково» 

воспитатели групп 

05.07.2023 

06.07.2023 
«Моя семья – мое 

богатство»  
-сюжетно-ролевая игра  
«Какая ваша семья»; -

пластилинография 

«Кто роднее всех на 

свете» 

07.07.2023 «День семьи, любви и 

верности»  

- спортивный 

праздник  
«Мама, папа, я – 

здоровая семья» 

воспитатели групп, 

инструктор по 

физ.культуре, 

муз.руководитель 

10.07.2023 

 

 

« З е м л я  –  н а ш  о б щ и й  д о м »
 

( э к о л о г и я ) «День растений» воспитатели групп, 
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11.07.2023 тематическая беседа 

«Как растут 

растения»;  

спортивное 

развлечение  

«В лес зеленый мы 

пойдем» 

инструктор по 

физ.культуре 

12.07.2023 «День животных» 

-тематическая беседа  

«Животные моего 

края»;  

рисование «Кто где 

живет», «Чьи детки»  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели групп 13.07.202 

14.07.2023 
«День охраны 

окружающей среды»  

-тематическая беседа 

«Красная книга», «Как 

мы обижаем 

природу»;  
-рисование «Правила  

поведения в лесу»;  
-дидактическая игра  

«Берегите природу» 

17.07.2023 

  

 

«
И

н
т

ел
ле

к
т

уа
ль

н
ы

й
 к

а
ле

й
д

о
ск

о
п
»
 

«День 

конструирования»  
- спортивная -игра 

«Путешествие в мир 

LEGO» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели групп 

18.07.2023  «День 

мультипликации»  
- Мультифестиваль 

«Волшебная  
Мультляндия» 

19.07.2023  «День робототехники»  

- выставка детских 

работ «Робо-Бум» 

20.07.2023  «День 

экспериментирования

» - мероприятия 

«Чудеса науки» 

21.07.2023  «День исследований» -

показ-

исследовательских 

воспитатели групп 

старший 

воспитатель 
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проектов групп 

24.07.2023  

  

«
В

се
 п

р
о

ф
ес

си
и

 в
а
ж

н
ы

»
 

«Профессии моей 

семьи»  
- тематическая  беседа  

«Профессии моей 

семьи» 

воспитатели групп 

25.07.2023 

26.07.2023  
«Я – профессионал» 

-подвижная  игра 

«Все профессии 

важны»;  

-выставка творческих 

работ «Мои любимые 

профессии» 

воспитатели групп 

старший 

воспитатель 

27.07.2023 

28.07.2023  
«Профессии 

будущего» - 

фестиваль 

рисунков «Все 

профессии важны»;  

- мероприятие с 

родителями 

«Профориентация 

ребенка, вклад в 

будущее» 

 

Воспитатели групп 
Муз.руководитель 

Старший 

воспитатель 

АВГУСТ 

31.07.2023  
01.08.2023  

   

«
П

р
и

к
лю

ч
ен

и
я
 с

ве
т

о
ф

о
р
а

»
 

«Разный транспорт» 

- подвижная игра 

«Пешеходы и 

транспорт»;  

- тематическая беседа 

«Улица полна 

неожиданностей»;   

- дидактическая игра 

«Угадай транспорт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели групп 02.08.2023  
03.08.2023  

«Пешеход на дороге»  
- сюжетно-ролевая 

игра «Пешеходы и 

транспорт»;  

- тематическая беседа 

«Должен помнить 

пешеход» 
04.08.2023  «Дорожное 

приключение»  

- тематическая беседа 

«Что нужно для 

путешествий»;  
- спортивное 

воспитатели групп, 

инструктор по 

физ.культуре 
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развлечение  
«Едем на море» 

07.07.2023  
  

   

«
Н

ед
ел

я
 с

п
о
р

т
и

вн
ы

х 
и

гр
»

 

«Дни видов спорта» 

 - тематические беседы 

о видах спорта и 

шахматный турнир 

«Юный шахматист»  

воспитатели групп 

08.07.2023  
09.08.2023  

Играя, развиваемся  

футбол – спорт для 

самых сильных  

 

 

воспитатели 

групп, 
инструктор по 

физ.культуре 

10.08.2023  
11.08.2023 

«Моя семья и спорт»  

- музыкально-

спортивное 

развлечение 

«Заниматься спортом 

– весело и по- 

семейному!» 

14.08.2023  
15.08.2023  

   

«
В

 г
о
ст

я
х 

у 
ск

а
зк

и
»
 

«Добро побеждает во 

всех сказках»  

- выставка работ «Мои 

любимые сказки»  

 

 

 

 

 

воспитатели групп 

16.08.2023  
17.08.2023  

«Летний вернисаж»:   
Рисование – 

иллюстрирование 

народных сказок. 

Лепка «Герои сказок».  
Конструирование 

«Сказочный замок».  

Сюжетно-ролевая игра  
«Книжкина больница»  

18.08.2023  «В гостях у сказки»  
-театральные сценки 

ко Дню знаний  

21.08.2023  
22.08.2023  

   

«
Я

 –
 Р

о
сс

и
я
н
и

н
!"

 

«Беседа «Страна, где мы 

живем».  

Мой город – моя 

малая Родина», 

«Береза белоствольная 

– символ  
России», «Флаг 

России»,  
«Белый, синий, 

красный», беседа о 

значении слов 

«Родина, Россия».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23.08.2023  Чтение 
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24.08.2023  художественной 

литературы: русских 

народных сказок 

«Садко», «Илья 

Муромец и Соловей – 

разбойник», «Берегите 

Россию», «Я – русский 

человек» В. Гусев, 

стихотворения о 

родине М. 

Пляцковского. 

Заучивание пословиц 

о Родине, 

стихотворения «Что 

мы Родиной зовём?» 

В. Степанова  

 

воспитатели групп 

25.08.2023 Рисование на асфальте 

«Флаг-символ 

России».  
Аппликация 

«Флажки».  
Выставка детских 

рисунков  

"Мы живем в России!"  
28.08.2023  
29.08.2023  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

До свидания, лето! 

Составление рассказов 

«Как я провел лето», 

«Где мы были», «У 

нас на даче», «Как мы 

ездили на море»  
Коллективная 

аппликация «Укрась 

поляну цветами» (с 

использованием 

разного материала: 

салфетки, бумага, 

кожа, стружка от 

цветных карандашей и 

др.)  

воспитатели групп 

30.08.2023  
31.08.2023  «До свидания, лето»!  

- тематическое 

мероприятие  
«Лето красное, 

прекрасное!»  

воспитатели 

групп,  

инструктор по 

физ.культуре, 

музыкальные 

работники 

 

 



20 

 

 


