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IlosicHuTEIbHAS 3aIIMCKA.

CoBpeMEHHBII MHpP HPEIBABISET MHOXECTBO BBI30BOB, U OJHUM M3 CaMbIX OCTPBIX
sBisieTca 3a00Ta O 370pOBbEe M 0E30MACHOCTH JETEH M B3pOCHbIX. B 3MOXy CTpeMUTENbHOro
pa3BUTUSl TPAHCIIOPTA U YBEIMYEHUS HMHTEHCUBHOCTU JOPOKHOTO JABI)KEHHUS, OOydeHHE IeTel
IIpaBUJIaM JOPOYKHOTO BUKEHHSI CTAHOBUTCS KPUTUUYECKU BaXXHOU 3ajaueil 00pa3oBaHusl.

[loaroroBka IOHBIX IMEHIEXOA0B K 0O€30MACHOMY Y4YacTUIO B JOPOKHOM JBHKEHUH — 3TO
MHBECTUIMS B MX Oynyiee. JleTw CTaqKuMBalOTCS C OMACHOCTSIMH Ha JOpOrax yXe CEerojHs, a B
OyIoylmieM STH PUCKH TOJIBKO BO3pacTyT. EAMHCTBEHHBIN cmoco0 3alMTUTh HUX — 3TO
[eJIeHaNPaBICHHOE BOCIIUTAHUE M 00YUYEHHE C CaMOT0 paHHEro BO3pacTa.

D¢ dexTuBHOE 00yUeHHE MpPaBUIIaM JIOPOKHOTO JBHKEHUS JOJKHO ObITh MHTEIPUPOBAHO BO BCE
acreKkTbl 00pa30BaTEILHOTO Mpollecca B JETCKOM caly. 3aHSATHS HO PAa3BUTHIO MO3HABATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEH, peur, MaTeMaTHUKH, H300pa3UTEIIbHOMY HCKYCCTBY, (PM3UUECKON KyIbType, My3bIKE U
TeaTpajlbHOMY MCKYCCTBY, a TaK)K€ ITOBCEIHEBHAs KU3Hb B JETCKOM CaJly — BCE 3TO BO3MOXKHOCTH
Ui (POPMUPOBAHUS y J€Te HEOOXOAUMBIX 3HAHUI, YMEHUN U HaBBIKOB 0€30I1aCHOIO MOBEJCHUS Ha
yiuIlax, B OOIIECTBEHHOM TpPAHCIOPTE W JPYIHX OOILIECTBEHHBIX MecTax. BaKHO BOCHHUTHIBATH
KYJIbTYpPY IIOBEJICHMs], CAMOKOHTPOJIb U JUCLIUIUIMHY.

OOyueHne TmpaBWiIaM JOPOXKHOTO  JBMKEHHS  JIOJDKHO  OBITh  CHCTEMAaTHYECKUM |
IIOCJIEA0BATENIbHBIM, C IIOCTEIIEHHBIM YCIIO)KHEHUEM MaTepuaia OT IPYNIbl K TPYIIIE U OT 3aHATUA K
3aHATUIO.

Hama nienis — He mpoCTo mepeaaTh AETAM 3HaHH, a CHOPMHUPOBATH Y HUX YCTOHYMBYIO PUBBIUKY
MPUMEHSTH 3TH 3HaHUS M COOIIOIATh MpaBUIIa TIOBEACHHUS B PEANbHOM KU3HH.

OCHOBHBI€ ITOJIOKEHHS

enb.

Co3mare ycnoBus Uit (OPMUPOBAHHMS Yy JOIMIKOJIHHUKOB YCTOWYHMBBIX HaBBIKOB 0€30IacHOrO
MOBEJICHUST HA YJHMIAX M JOpOrax, B OOLIECTBEHHOM M JIMYHOM aBTOTPAHCIIOPTE, Ha JKEJIE3HOMH
JIOpOTe U NMPEAYNPEKACHUS JETCKOTO JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTU3Ma.

3aoauu:

1. Ilponaranna IIpaBui JOPOXKHOTO JBUKEHMSI CPEAN BOCIUTAHHUKOB BeexX rpynn. dopmupoBanue y
JETeW KyJIbTYpbl IOBEIECHUS YUaCTHUKOB JJOPOKHOTO JBUKEHMSL.
2. BocnuTanue y 10MKOJIbHUKOB CO3HATENBHOTO M OTBETCTBEHHOI'O OTHOLIEHMSI K CBOEMY 370POBbIO
Y K JTMYHOU Oe3omacHoCTH Ha yimie. [Iponarana 310poBoro odpa3a sKH3HU JIeTEH.
3. Oka3zaHue METOJUYECKOW IOMOIIM BOCIHUTATENSIMU POAMTENSM IO BOIPOCAM MPOPHIAKTUKI
JETCKOTO TOPOKHO-TPAHCIIOPTHOI'O TpaBMaTHU3Ma.

Ooicudaemvle pe3yibmamol:

Y nereii:

- c(OpMHPOBAHO OCO3HAHHOE, CEPhE3HOE OTHOIIEHHWE K BOIPOCaM JIMYHOM Oe30MacHOCTH M
0€30IaCHOCTH OKPYIKaIOIINX;

- IPUBUTH] YCTOMYMBBIE HABBIKM 0€3011aCHOTO MOBEJECHMS B JII00O0M JOPOKHOM cUTyaluH;

- YMEIOT OPUEHTUPOBATHCS B UPE3BbIUAWHBIX CUTYALIUSAX, UCKATh ITyTH PEIICHUS BBIXOA U3 HUX;

- MPOSIBISIETCS TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD, BBIJIEP’KKA, CAMOCTOSATEIBHOCTh B COOJIOJCHUH MPABUI
MIOBEJICHUS Ha JI0pore, B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE, Ha JKEJIE3HOM J10pore;

- Pa3BUTHI NPEJCTABICHNUS O BO3MOXKHBIX HEIAaTUBHBIX MOCIEICTBHUAX JUISl APYTUX JIIOAEH CBOUMH
HEOCTOPOXHBIMH JEHCTBUSMU BO BPEMs JOPOKHOTO IBH)KEHUSI.




Y nenaroros:

- TIOBBICUTCSI KQU€CTBO BOCIHUTATEIBHO-00pa30BaTENBHOTO Mpoliecca Mo Mpo(pUIaKTUKE JAETCKOTO
JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTH3Ma, BHECET CYLIECTBEHHOE pa3HOOOpas3ue B >KU3Hb JETed U
B3pPOCIIbIX;

- TIOBBICHTCSI TIPO(pecCHOHANbHAsS KOMIIETEHTHOCTh TI€JaroroB, HAJIMYHME ONMPENeNIEHHBIX 3HAHUH
0 TIPaBHJIAM JIOPOXKHOTO JIBUKCHUS, JKETaHNE BHEPATh UX B TIPAKTUKY PabOTHI C IETHMU;

- copmupoBana B rpymmax (JIOY) cooTBercTByIOmas pa3BuBaroias oOpasoBareiibHas cpeaa mo
OpraHM3ali U MPOBEICHUIO CHCTEMAaTH4YEeCKOW paboOThl MO MPOQPUIAKTHKE IETCKOTO JOPOMKHO-
TPAHCIIOPTHOTO TPAaBMATHU3Ma;

- CO3/1aHbl HEOOXOAUMBIE YCIIOBUS AJIsl OpraHU3aluyd COBMECTHOM JIEATEBHOCTH C POAUTEISAMU

/3aKOHHBIMU TIPEACTABUTENSIMU/ 1O OXpaHe M OE30MacHOCTH >KU3HU JIeTeH - Y4YaCTHUKOB
JOPOXKHOTO JIBUKECHUS;

- CKOOPIMHUPOBAHA JACSATEIBHOCTD M0 OXPaHEe M 0€30MaCHOCTH KU3HU JIETeH MEXy POAUTEIISIMA

/3aKOHHBIMU TIPEACTABUTEISIMU/, COTPYITHUKAMHU JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaTEeNIbHOTO YUPEXKICHUS B
BOIIPOCax IMpoIaraH/ibl I€TCKOTO 1I0POKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTHU3Ma U U3yUEHHUIO IIPABUIT;

- cozmanue B JIOY 6a3pl aBTOPCKUX pa3pabOTOK, MPE3CHTAIMIA /U3 OMbITa padOTHI MEeIaroros/ mo
opraHu3amuu padoTsl ¢ AeThMU 10 npodunaktuxe JJITT;

- YCIIELIHO MCIOJIb3yeTcs nepeaoBoi onbIT neaaroros JIOY B BocmuTarenbHO-00pa30BaTeNbHOM
paboTte ApyrumMu 00pa3oBaTEIbHBIMU YUPEKICHUSIMH.

Y poaureiieii - aAKTUBHBIX YYACTHHKOB BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTeIbHOI0 Npolecca:

- TIOSIBJICHHE WHTEpPEca y POJUTENIeH /3aKOHHBIX IMPEICTABUTENCH/ BOCIHTAHHUKOB K MpobiemMam
JIOLIKOJIBHOTO YUPEKJEHHS B BOIIPOCax MO peleHuto 3a1a4 no npoduuakruxe JATT;

- CO CTOpPOHBI pojuTesned (BOAUTENEH JUYHOIO TPAHCHOPTa) CHU3UTCS MPOLEHT JOPOKHO-
TPaHCIOPTHOI'O TPaBMaTHU3Ma C y4aCTUEM JIeTeH.




IInan padorsr MA JIOY Ne 44
10 NMPO(PHIAKTHKE TOPOKHO-TPAHCIIOPTHOI0 TPABMATH3MA HA

2025-2026 y4eoHbIii roa.

No Meponpuamus Cpok OmeemcmeeHHble
nn
PABOTA C BOCIIUTATEJAMH, OPTAHNU3AIIMOHHO-METOJANYECKASA PABOTA
1 W3nanne npukaza O Ha3HAYEHHH OTBETCTBEHHOTO .
3a MPO(UIAKTUKY AETCKOTO JOPOKHO- HIOHD 3asepyiompii
TPAHCIIOPTHOI'O TPaBMaTH3Ma
2 OO0yueHue COTPYIHHUKOB 1o porpamMmam 3aBeyIOIIMit
«O0OydeHre TIO OKa3aHWIO TIEPBOM  TTOMOIIH CIIELUATIUCT 1O
noctpanaBmuM B OO» «Opranuzamus paboTel B 1pass oT
JOO no obydyeHnro neTeil OIKOIHLHOIO BO3pacTa 3 rona
0e30MmacHOMy MOBEACHUIO Ha
noporax u npodunaktuke JATT.
3 Koncynpranus U UHCTpyKTax «OpraHuzanus B teuenue CHELHUATIUCT MO
pabotst JIOY mo mpenynpexaennto nerckoro 1T JIeTa OoT
4 HNHcTpyKTaX meaarorndeckux paboTHUKOB IO 1 pa3 cnenuanuct no OT
OXpaHe XU3HHU U 37I0POBBS JACTEH, MPOPIITAKTUKE B KBapTal
JTII
5 OOydenne memaroro OBIAJCHUIO NpaBWIaMu | B reuenue roma (CTapinuii BOCIIATATEND
0e30MacHOr0 TOBENEHUS B JOLIKOJIEHOM BO3pacTe
0e30macHOMY TTOBEJICHUIO HA YJIMIIAX U JOPOrax.
6 Pa3zmemenne wmarepuanioB Ha caiite JOY 1o
HpO(i)I/IHaKTI/IKe JETCKOTO TOPOKHO-TPAHCIIOPTHOT'O B Tewenme Troza CTapHH/Iﬁ BOCIIUTATED
TpaBMaTU3Ma, aHATMTUYECKUX MaTEpUAJIOB
aBapuiiHOCTH B CBEpIJIOBCKOM 00J1aCTH.
7 Odopmitenne HeHTPOB 6€30MaCHOCTH T0POKHOTO B Teuenue nera Bocnurarenu
JIBUJKEHHUSI B rpynax
8 Pa3paboTka nepcneKTuBHBIX MIaHoB padoTsl o ITJIJ]| wuronb-aBryct |Crapinuii BocuTarelb
Bocnurarenu
9 Koncynbranus «bezonacHoCTh B HOBOrOAHHUE CHELHUATUCT 110
npa3gHuKy. be3ornacHeie ropku» Jlexatpr, OoT
CTapILUN
BOCTIUTATETIb,
BOCIUTATEIN
10 | Opranuzanmsi aKkIUd HA TEPPUTOPUU  JIETCKOTO Crapmmit
cama: «l'omonén!» (bespams BOCIIMTATEIIb,
BOCITUTATETN
11 Koncynpranus «BHumanue: BecHal» - mpasuia Mapr cneruanuct no OT
IIPOBEICHUS IPOTYJIKH B FOJIONE, BO BPEMS TasHUSA CTapILNN
cHera BOCIIUTATEIb,
BOCIIUTATEIN
12 Opranuzanusa u TPOBE/ICHIE pa3BIICYEHUN 110 | pas B KBapran Wuctpykrop OK,
O3HAKOMJICHHIO JIeT€ld C MpPaBWIAMH JIOPOXKHOTO My3. pyKOBOAMTEIIH,
JIBIDKCHHUSI BOCIIUTATEIN
13 VYyactue B KOHKypcax, akI[usaX Ha JaHHYIO TeMaTHkKy | B TeueHue roma Crapumiit
BOCIIUTATENb
BOCIIUTATEIN
11 ITononmHeHne METOAMYECKOTO U AUIAKTHUECKOTO Crapmmit
komruiekta 1o ITJIJT (ponma IETCKOU B Teuenne BOCIIUTATEb,

rouaa




JUTEPATYypPhbl, HATJITHOTO TIEMOHCTPALMOHHOTO
MarTepHaia, apXuBa Npe3eHTAUI, Pa3BICUCHUN U
3anstui o T1J1J1).

BOCIUTATCIIb

12

B3aumopeiictBue ¢ poauTensiMu  (3aKOHHBIMHU
HpeACTaBUTENISIMI ) BOCIIUTAHHUKOB 110
3aKpEIUICHUI0 U COOJIIOJICHUIO IPaBWI JOPOKHOIO
JBIKCHMSI IOMa;

B teuenue
roaa

cnenuamuct o OT,
BOCIIUTATEIIN

PABOTA C JETbMH

LleneBbie mporyinku, 3kckypcuu: «Habmogenue 3a
JBIDKCHMEM  IIEIIEXOAOB W 3a  JBWKCHUEM
TPaHCIIOPTay, «lIemexoHpli rnepexony,
«PaccMarpuBaHue BUOB TPAHCIIOPTA», «3HAKOMCTBO

B teuenue rona

Bocmnurarenu

becenpr: «IIpaBuna mnoBenenuss Ha gopore. Mel
TIEIIEeX OB, «Jlerckoe yAEpKUBAOLIEe
ycrpoiictBo. IlpaBwiia mpoe3na B MallMHE |
aBTOOyCe,

«Yto MmoxkHO 1 uTO Henb3sA. Ilpasuma IT/J»,
«l'opkn u pgopora», «MamuHbl Ha yIWALAX
ropoga — BHUABl TpaHcrnopTa», «llomomHukKM Ha
Jopore — 3HaKW, CBETO(Op, PEryIUPOBIIUKY,
«CBeTooTpaXkaTeany u Jp.

B teuenue rona

Bocmurarenu

Opranuzanus UTPOBOM NEATEIIbHOCTH o
03HAKOMJICHHIO BOCHIMTAaHHUKOB ¢ ITJ1/].

- CroxetHo-ponieBble urpbl: «lIlyTemectBue mo
yauuaMm — ropoja», «YIuima W MeUIeXOIbI»,
«Cserodop», «lloesnka Ha aBTOMOOHIEY,
«ABTOMapKOBKa», K ABTOMAacTepCKash U JIpyrue.

- JIMaKTUYECKUE  WIPBIL: «Hama  ymunay,
«Csetodop» «ITocTaBb JIOPOKHBIN 3HAK»,
«TepeMok», «Y IuInel ropoaa, «3as1g Hu
MEePEKPECTOK»,  «JlOpOXKHbIE  3HAKU:  JKEJTHIH,
KpacHbBIU, 3eleHbli», «Hero He xBaraer?», «Cobepu
aBTOMOOWJIBbY U ApPYyTHE.

- IlonBuxxHbIe UTphL: «BOPOOBIIKK U aBTOMOOHIIBY,
«byap BHUMaTENbHBIMY, «lIBeTHBIE aBTOMOOWIINY,
«Mpr  emem, enmem, eaxem ...», «Crom!y,
«Pa3HOUBETHBIE NOPOXKKW», «Ybs KOMaHAa CKOpee
cobepercsiy, «Jlomanku», «Halaum cBoli 1BEeT» U

JIpyTHE.

CXKCHCACIIBHO
B TCUCHUC roaa

Bocmmrarenn,
nHcTpykTop no ®K

XynoxKecTBeHHasl JMTeparypa Jid UYTEHUs U
3ayunBaHus: C.MuxankoB «Most  ynunay,
«Benocuneaucr»,«CxkBepHast UCTOPUS»;
C.Mapmax

«Mwmwmmnmonep», «Msa»; B.I'omoBko «lIpasBuia
JIBIDKCHUSY, O.benepes «Ecnn OFBIL...»;
A.CeBepHblii «Csetodop»; B.Cemepuun
«3ampeniaeTcs - pa3penaeTcs» U Ipyrue.

B teuenue
roaa

Bocnurarenn

Pa3Bieuenus: CIIOPTUBHOE  PAa3BJIEYEHUE IO
I sa nnomanke; Ksecr-urpa «3HaroT mnpaBuia)
JIpy3bs, 3HAUUT, 3HAIO UX U 5».

ABgrycr,
anpeb-
Man

My3.pyKOBOAUTEID,
HUHCTPYKTOP TI0 (K,
BOCIIUTATEIN

[TpocMOTp MynbTHUIEMOB U 00yHAIOIIHUX
Mpe3eHTalui 0 6€30MacCHOCTH TOPOKHOTO IBUKEHHUS

1 pa3B
MecsII]

Bocmmrarenm

BricTaBka geTckux padot u pucyHkoB mo [1J]J]

Asrycr-

CEHTS0pb

Bocmmurarenn,
CTapuun




BOCITHTATE/Th

8 [IpoBeneHre MNPAKTUYECKUX 3AHATHA C JETHMH 1 pa3 B Bocnurarenu
JIOUIKOJIBHOTO BO3pacTa Ha IELIEXOAHOM MEPEXOJE KBapTai
(11eTeBbIe MPOTYIKU U IKCKYPCHUH)

9 VYyactre B TpOQUITAKTHYECKUX MEpONpHATHsSX W | B Ted. roma Bocnurarenn,
akiuax  «lopka», «Buumanue, petu!», «llopa Crapiuuii
3acBeTuThcss BceM!», «IIJIJI wa acdampTe» u BOCIIUTATEND
JIPYTHX.

10 | «Henens 6€30MaCHOCTH IOPOKHOTO JABUKEHHUS, 1 pa3 B CreratnucThl
«BHaumanue netu!» KBapTail BOCIINTATEIIN

11 [Mpodunaxtuyeckue Meponpusatus «I opkay, Jexabps- Bocnwurarenu,
«PoxecTBeHCKIE KaHUKYJIbD) depasb Crapmmii

BOCIIUTATEIIb
12| Axuus npuypodennas k «EquHbI 1eHb CeHT6pb Bocnurarenu
CBCTOBO3BpaIATEIIS
PABOTA C POAUTEJSIMHA

1 OOcyxaeHne Ha  pPOAUTENBCKUX  COOpaHMSIX 4 pa3a B rox Bocmurarenn,
BoripocoB  mpodwmiaktuku  JJITT wu Haubosee cTapimi
TUITMYHBIX IPOUCHICCTBHUU C J€TbMH HAa JOPOre. BOCIIUTATEIb

2 Koncynpranuu: «Ponp cembu B Bocnuranuu | B reuenme BOCIIUTATEIIN,
rpaMoOTHOTO Temexona», «OcTopoxkHo, aeru! — rojaa crernuaauct mo OT
CTaTUCTHKA | TUIMYHBIE CIy4au JACTCKOTO cTapIimii
TpaBMaTU3Ma, MEPbl TIPEIYyHPERKACHUS TETCKOTO BOCITUTATEIb
TpaBMaTu3May», «OCylIecTBICHHE KOHTPOJIsS 3a
JOCYyroM JeTed B JIETHUW TeEepuog»

Pooumenu — npumep ons oemeii!

3 Nudopmanmonnsie creHnapl: «Baumanue, neru!y, BOCIIUTATEIIH,
«byabTe BEXIMBBI — TpaBWIa TOBEJACHUS B crieranuct mo OT
oOmecTBeHHOM TpaHcmopTey, «lIpaBuna mepeBo3ku B Teuenue cTapuui
neTe B aBTOMOOMIE», «be3omacHOCTHL TBOEro roza BOCIIMTATEIIb
pebenka B TBoux pykax!», «[IpaBuiia moBeneHus Ha
Joporax TIpU CE30HHBIX HM3MEHEHHSIX IOTOAbD»,

«/lucupruinHa Ha yJaune — 3ajor 0e30MacHOCTH
MICIIEXO0BY» U JIP.

4 Pa3memnenne wHboOpmarmu Ha caiTe B pasuene Crapummit
«be30macHOCTh»: aHaIu3 JETCKOrO JOPOKHO- B reuernme BOCITUTATEb
TPAHCTIOPTHOTO TPaBMATH3Ma, IIAH  -CXEMBI rona
0e30macHbIX MappyToB, namsaTku no 111 u mp.

5 Yuactue poauTened COBMECTHO C JIETbMU B B Teuenue
KoHKypcax 1o IIJUJI, pa3BieuyeHusIx, B akKiuu roaa BOCHHTaTeUHH’
«Ponutenbckuil maTpysby» CTapimm

BOCIIUTATEb
MEXBEJOMCTBEHHOE B3AUMOJEHCTBHUE

1 Opranuzanus BCTpeU c COTpyaHHUKaMU | B TeueHue Crapmuit
OI'MbJII MO MBJ[ Poccun "KpacHOTypbHHCK» roua BOCIUTATE/Ib
(pomutennbckue cobpanus, meponpusatus mno 1) u
J1p.)

2 [IpenocraBieHne OTYE€TOB U TOKYMEHTOB IO [To 3ampocy Crapmmii
METCKOMY JOPOXHO- TPaHCIIOPTHOMY BOCIIUTATEIb
TpaBMaTHU3MY.




MeToauueckoe odecneyeHne npouecca 00y4eHnss BOCIUTAHHUKOB NMPaBUJIaM 10P0KHOM
0e30macHOCTH

ITepedyenn AMAAKTHYECKOr0 MaTepHaJia

1.HacronpHo-n1eyaTHbIE urpsl: «CurnHansl  cBerodopa», «JlopoxHas rpamoTay,
«IIyremectBue o ropoxny», «besomacHocTs nBHXKEHUS», «/lOopokHBIE 3HAKW», «UTO HE Tak?»,
«IIpaBuia TOpOKHOTO ABMIKEHUS AJI1 MAJIEHBKUX», IOMUHO «J{Opo>KHbIE 3HAKN»,

«/lopoxusble 3HaKkn», «IlyremecTBue nemexona», «IIpaBuna qOpOKHOIO IBUKEHUS

2. lunaxtaeckue urpsl: «JlopoxxHoe nBwKeHue», «llepexpecTok», «Y4uce OBIThH
MEemexonom», «M0XKHO - HeJb3s, IPaBUIIBHO - HEMPABUIIbHOY, «YTaJall KaKo! 3HaK»,

«3Haku Ha noporax», «JloMukuy, «Hrto nuiraeey», «4To 661 3TO 3HAYMIIO?» U JIp.

3. JlugakTHuecKkue M HarjsiiHble mocoOusi: MakeT cBeTodopa, Habop KapTHHOK «BHuMaHue,
nopora!», «/lopoxHble 3HaKn» (IIJIACTHK).

4.JlunakTH4ecKue WrpyIIKH: UHTEPAKTHBHbIE PYIM (03BYYEHHBIE MIPYIIKHM) — 7 IITYK, KyKJa
Ceerodop, AepeBSIHHBII KOHCTPYKTOP (HACTONBHBIN) «YIIUIAa TOPOIa»

5.IInakatel: «IIpaBuia nmoBeneHusa Ha noporey», «besomacHOCTs Ha goporey, «Jletn u JOopoKHOE
JIBHKEHUEY, «llemexonnslii nepexon», « Buapl Tpancropra» u ap.

MyJabsTUMeIUiHbIe IPEe3eHTALMT
1.IIpaBuna qOPOKHOTO ABHXKEHUS «YUUM TOPOKHbBIE 3HAKI»
2.OCHOBHbBIE TOPO’KHBIE 3HAKU
3.IIpaBuna nopoxxHoro aBmwxkeHus: « CTUXU PO TOPOKHBIC 3HAKI»
4.1lpaBuia TOPOKHOTO ABUKEHUS «YUUM BMECTE JOPOKHBIC 3HAKUY
5.IIpaBuina 7OpOKHOM OE30MTACHOCTH JJI MAJIBIIICH
6.[TpaBua qOpOKHOM 6€30MaCHOCTH /ISl CTAPIINX JOITKOJIEHUKOB
7.1lpaBwita nopoxHoM 6e3omacHocTr «Kak BecTu cedst Ha 1opore
8.«X0Th MOKa MbI — MAJIBIIIH, IPABUIIA MBI 3HATH JIOJKHBI!»
9.CBeTo(hOopUHK B TOCTAX y peOAT
10.CBetodop — ucTopus MOSIBICHUS
11.1xona Ceetodopa. TpaHCTOPT U Mpoe3Kast 4aCTh JOPOTH
12.I1Ixona Cetodopa. Kak Tumyp ¢ Apy3bsiMH B TOCTH K 6a0yIIKe XOAUIH
13.BukTopuna 1o mpasuiam 6e3onacHocT Ha nopore «[lo qoporam ckazok»

Bugeomarepuabl

1.Buneourpa «IIpaBuiia 1OpoKHOTO ABHKEHUS

2.«Cmemapukuy (MynabTcepual mo npaswiam J[1)

3.BuneopunbMel U3 mukia «Ypokd Oe30MacHOCTH JUIs MEHiexoaoB» (cBeTodop, Mo TopMo3am,
BEJIOCUTIEANCTHI)

4.Pa3BuBaromas mporpamMmma «Ypoku 6e3onacHocty TeTymku CoBbDY

5.MynabsThunsmer: «OnacHas manocte», «[Ipo koTeHka JKeHro u mpaBwmiia TOPOKHOTO JIBHKCHUS,
«Cracuk ¥ ero Apy3bsi — paBujia MOBEACHUS B TOPOJIE»

6.ITo3HaBaTenpHbIN QrtbM «O TOM, Kak BECTH CeOsl Ha TOpOTre)

7.11paBuiia JOPOKHOTO IBH>KEHHUS 1JIs1 BOJUTEINS CKyTEpa UK MOTIE/IA.

8.0 BoCIIMTaHUM HABBIKOB 0€30MMaCHOTO MOBEICHUS Ha IOPOTe Y JETEH-TICIIeX0I0B.

9.be3omnacHoe MoBeEHNE HA JOPOre BECHOM.

10.0cobeHHOCTH OMTAaCHOM OCEHM Ha Jopore!

11.3uma! Jlopora! byas npeaensHo BHUMAaTENEH!

12.Komnanust «Ilo mnpaBunmam»: be3omacHOCTh MNEMIEXOJOB - HEPETrYJUPYEMbIE MEIIEXOIHbIE
nepexobl

13.Kommnanus «ITo nmpaBuiiam»: be3onacHOCTh Memexo 0B — CBETOBO3BPAILAIOIIUE AIIEMEHTbI

14.Komnanust «Ilo mpaBunmam»: JleTckue ynep)KUBaloOIIMe CpelCcTBa — O IMPAaBUIBHOM BBIOOpE U
YCTaHOBKE

15.A30yKa 6e30macHOCTH Ha JOPOTe€ — UCTOPHS MTPABUI
16.Buneo mist poaureneit mo 6€30macHOCTA Ha JJOPOTe




17.11o BceM npaBuiam BMecTe ¢ Xpromiei u Crenanikoi
18.Cxa3ka «HenocmyHsii memexom
19.MynbTnecenka «Kak npaBuibHO MEPEXOIUTH AOPOTY»




IL1anupyeMble pe3yJbTAThI 0CBOEHHSI IPOrPaAMMBbI 110 NPO(MUIAKTHKE JeTCKOI0 JIOPOKHO-TPAHCIOPTHOI0 TPABMATH3MA

B cootBerctBrn ¢ @T'OC noukonbHOro o0OpazoBaHusl pe3ynbTaThl ocBoeHUs [IporpaMmbl IpeaCcTaBiIsSIIOT COO0 BO3PACTHBIE XapaKTEPUCTUKU
BO3MOXHBIX JJOCTH)KEHUH peOeHKa B OCBOEHUH KYJIbTYpbl 0€30M1aCHOCTH Ha Pa3HbIX BO3PACTHBIX ATallax JOMIKOJIBHOIO 1€TCTBA.

3-4 200a

4-5 nem

6-7 nem

Pebenox:

-pa3nuyaeT rpy30BOM U JIErKOBOW TPAHCHOPT,

YaCTH aBTOMOOMIIS;

- 3HAKOM C AJIEMEHTAPHBIMH MTPABHIIAMH
0€30IMMacHOTO TIOBEICHUS HA YIIHIIE,
NPOSIBIISICT HHTEPEC K HUM U JKEJTaHUEe UM
CJIeIOBATh;

- pa3nuuaet ACHCTBUsA, 0100psieMbIe (HE
0J100psieMbI€) B3POCIBIMH, TIOHUMAET, YTO
MOKHO (HEJb3s1) IeaTh;

- ymeeT 0e30MacHO OCYIIECTBIIATh
MaHHITYJIMPOBAHHUE JJOCTYITHBIMU JIJIS
U3yuYeHHs MaTepUaiaMu, BEIICCTBAMH,
00BEKTaMU;

Pebenok:

-3HAKOM C 3JICMCHTAPHBIMH MTPABHIIAMHU
0e30I1acHOTO MTOBEICHUS;

-CTPEMUTCS COOJIIOIaTh 3HAKOMBIE
npaBua;

-3HAKOM C OCHOBHBIMHU YaCTSIMH YJIHII,
HCKOTOPBIMH JOPOKHBIMHA 3HAKAMU,

- IMEET DJIEMEHTAPHBIC MPECTABIICHUS O
MOTCHIMAJIbHO OMMACHBIX CUTYyalUIX,
crnocobax ux u30eraHus, BHIX0Ja U3 HUX;
- C UHTEPECOM CTPEMUTCS Y3HATH O
dakTopax, 00eceUnBaIONIUX 370POBbE;
- C yJIOBOJILCTBUEM CIIYIIAET PACCKA3bI U
CKa3KH, CTHXH O 3JTOPOBOM 00pase *HU3HH,
JTIOOUT pacCcykaTh Ha ATy TEMY;

-3a/1a€T BOIPOCHI, JCJIACT BHIBOJIBI.

Pebenox:

-BHUMATEJEH K COOIOICHUIO MTPaBUII MOBEACHUSI Ha YIUIIE,
-yMeeT OPHUEHTHPOBATHCSI HA CUTHAJIBI CBETO(Opa.

-yMeeT MPaKTUYECKU peliaTh HEKOTOPhIE 3a4aun
0€30IacHOT0 MOBEICHUS Ha IOPOTe U B TPAHCIIOPTE.

- IMeEeT MOTHUBAIMIO K 0€30MacHOM NesATEILHOCTH, CIIOCOOEH
OLICHUBATH CBOIO JACSITEILHOCTD C TOYKU 3PEHUS
0€30I1acHOCTH;

-MOXET MPUMEHSAITh YCBOCHHBIE 3HAHUS U CTIOCOOBI B
COOCTBEHHOM JeSTEIbHOCTH

- 001aiaeT pa3BUTHIM BOOOpaKEHHEM, MOXKET IPEJCTaBUTh
BapUaHThI Pa3BUTHS MOTEHIIMAIBHO OMACHOW CUTYAIIUU;

- pa3nuyaeT UrpoBYyIO (BUPTYaIbHYIO) U PEaIbHYIO
CUTYyalluy;

- 3HaeT, KaK U K KOMY MOXKHO OOpaTUTHCS 32 TIOMOIIBIO,

- 3HAET TeJEPOHBI IKCTPEHHBIX CTY>KO, CBOM JIaHHBIE;

-y Hero cpopMUPOBaHBI HEOOXOIUMbIE TEXHHUECKUE YMCHHUS,
- CIIOCOOEH K BOJIEBBIM YCHJIMSIM U CAaMOPETYJISLIY;

- IOBEICHHUE MTOTYMHEHO TIPABHIIAM;

- HCTIONB3YEeT pa3HooOpa3HbIe CPeICTBA OOIICHUS, BIaACET
crioco6aMu B3aMMOJICHCTBHS C JETHMH U B3POCIIBIMU;

- MOXKET MIPUMCHSTh YCBOCHHBIC 3HAHUS M CITOCOOBI B
COOCTBEHHOM I€STCILHOCTH,

-MOXXET 0Ka3aTh AJIEMEHTAPHYIO TIOMOIIh CaMOMy ceOe 1
JIpyroMy (IIPOMBITH paHKy, 00paboTaTh ee, MPUIOKHUTh
X0J10]1, 0OpPAaTUTHCS 33 MOMOUIBIO K B3POCIOMY);

- y pebeHka copMUPOBaHbI OCHOBHBIE (PU3UYECKUE
Ka4eCcTBa, IBUTATCIILHBIC YMEHHUS, OTIPEICIISFOIINE
BO3MO>XHOCTh BBIX0]Ia U3 OMACHBIX CUTYyallul




IIpuMepHoOE IIAHMPOBAHME NEATEJILHOCTH 110 HDO(I)I/I.]IaKTI/IKe JACTCKOI'0 I10POKHOI0O-TPAHCIIOPTHOI'0

TpaBMaTu3iMa

MJTAJIIINN JJOIIKOJIBHBIN BO3PACT (3-4 roaa)

Tema Hens Copnepxanue Bpewms
IIPOBEACHUS
Tpyn Bogurens 3aKpenuTh 3HaHUA JETEH O MalllMHAaX. Wrpyieunsle MalvHbl, IOABHKHASL UIPa CeHTs10pb
[To3HaKOMUTH C TPYJOM BOAUTENSA. 3aKPEIUTh «MBsI BOguTENN», TUAAKTUYECKAST UTPa
HAaBBIKU KYJIbTYPHOT'O TIOBEJIEHUS Ha IOPOTE. «3anpaBb MallIMHY», 3aTaJIKU O TPAHCIIOPTE,
WJUTFOCTPALIMM Pa3HbIX BUJOB TPAHCIIOPTA,
aunakTuueckas urpa «lIpuaymaii cBoro
MAaIlUHY».
beszonacHocts Ha | [Io3HAKOMUTB JETEH C DIIEMEHTAPHBIMU CroxeTHble KApTUHKH IO ITpaBUJIaM Hosi6pp
nopore IIPaBWJIAMHU JOPOKHOTO JBIKCHUS. 3aKPETIUTh JIOPOKHOTO JIBH)KEHUS,
3HaHUS O 3HAUYEHUM cBeTo(dopa Ha Jopore, IT/u «Bonutenp Ha Joporey, 3arajika o ceerodope,
IIpaBUJIa PETYJIUPOBAHMS ABMKEHUS TPAHCIIOPTA U | CHOKETHO-poseBas urpa «Ceerodop», 1/u «Xopoio -
nemexoa0B. Pa3BuBate y 1ereil HHTEpec K IIJIOXO».
MallrHaMm, paboTe BOIUTENS, IpaBuiIaM
JOPOKHOT'O IBUKCHUSL.
DKCcKypcus 1o YTOYHNUTH 3HAHUSA JE€THMU IIPaBUJI IIOBEACHUS becena ¢ neTpMu, KapTUHKH, BOIIPOCHI K JI€TAM, YTEHUE SnBapp
ropony «llemexon» | memexona. CTUXOTBOpeHMUsI, 1/u «Hai roposy, ClieHKH-3arajiku.
(Mo KapTUHKaMm)
OKCcKypceus K 3akpenuTh 3HaHUA J1eTei o ceeTodope. YOeauts | Bonpock! k 1eTsM 10 X0y SKCKYpPCUH, O0BSICHEHUS. Maprt

OJmKaiei
Jopore.

X B HCO6X0}II/IMOCTI/I CJICO0BATh CUTHAITY
CBCTO(I)Opa 1 BBINIOJIHATD IIpaBHJIa IICIICXOJA.

3HAKOMCTBO C yJIUIIECH, HAOIIOIeHUE 32 CBETO()OPOM.

[Ipa3zanuk «He3naiika
Ha J0pore»

3aKpenuTh 3HAHUS I€TEH O MpaBUiIax J0POKHOTO
JBUKCHUS.

3arajka, Oosblasi UTpyILIEYHAs MAIMHKA, UTPYIIKA
Hesnaiika, mpobnemnas cutyanus «HesHaiika momnan B
oemy», urpymka ANOOIUT, BOIPOCHI K JICTSM,
PEryIupOBIIUK, CTUXH, CUTYallMd Ha Jopore (CIEHKH ¢
y4acTHeM JIETH), CJIOBECHAsI UTpa
«Pa3pemaetcs-3anpemaercs», 3arajiku (csetodop,
aBTOMOOMIIb, aBTOOYC, fAopora.), /u «Komecoy.

Maii —H1roHb




CPEJIHUI JIOLIKOJIbHBIM BO3PACT (4-5 JIET)

Tema

Lenn Coneprxanue Bpewms
IIPOBEICHUS
Hama ynuna ITo3HaKOMUTB C TpaBUIIAMH JOPOKHOTO Maker «Hamma ynuna», urpyledHbsle MallluHbl, UTPYyLICYHbIE CeHT10pb

JBKEHUSA. Y YUTh OBITh OCTOPOKHBIMU Ha 3Bepu, K.W. UykoBckuit « AOOTUT» (OTPBIBOK PO 3a9IHKa),
yIIHLAX; urpa «Ilomoru nepeiitu ynauiy», n/u «BopoOymiku u
IToMO4b 3a1IOMHUTE IIpaBUiIa JTOPOKHOTO aBTOMOOWIIb», UTPA «ITO 5, ITO 5H».
JBYKCHHS U HAYYUThb IPAKTUYECKU UX
BBITIOJIHATH, (POPMUPOBATH YMEHHE PEATBHO
OLICHUBATh BO3MOXKHYIO OIIACHOCTb.

KpacHbli, )KenThlid, | 3aKpenuTb 3HaHUA IIPABWII YJINIHOIO WMnnrocTpanuu yaul ropoaa, 3arajky, CTUXHU, WIIIOCTPALUU ¢ Hos16ps

3€JICHBIN. JIBWKEHUS, 3HaTh, YTO JIFOAU XOIAT 110 n300paxxeHreM MpoOIeMHbIX cuTyauui, 1/u «KpacHsli,
TpOTyapaM, IEPEXOAT YLy IIPH KeNThI», pucoBanue «CBeTodopy.
paspeniaronieM curnaie cBeropopa, [TpocMoOTp TeMaTn4yeckux BUI€O(PUIBLMOB, MyIbT(HUIBMOB,
3HATh Ha3HAYE€HUE U CUTHAJIBI CBETO(Opa, IIpEe3eHTalnN
YMETb ONPEJIEIISTH 110 CUTHAITY CBeTO(hopa, B PaspIrpeiBaHue ONMacHbIX CUTYaLUN:
KaKoM HalpaBJIeHNH paspeIIeHO ABIKCHHE - «Ms14 Ha 10poreN;
TpaHCIOpTa U JIFOACH. - «51 Ha Bemocurieaie»;
-« memexom.

Ecnu b1 maccaxxup | Pacckaszare gersiM 0 Ha3HauY€HUM aBTOOYCHOW | 3araiku o TpaHCIOPTE, KAPTUHKU O MACCAKUPCKOM SHBapb
OCTaHOBKH, €€ PACIIOJIOKEHHUE. TpaHcHopTe, 1/ U «YTajail BUJ TPAHCIIOPTA MO OTIHMCAHUIO
[To3HakOMUTBH ¢ paBUIAMU OE€30I1ACHOTO BOIPOCHI, TBOpUECKask UTpa «ABTOOYC», CTUXH.

MOBEJICHUS B aBTOOYCE.
DKCcKypceus K 3aKkpenuTh 3HaHUS 0 Ha3HaYeHUH aBTOOycHOU | [I/m «CBeTodop», n/m «Pacckaxu rnpaBuiia MoBEACHUS Maprt
Onmkaien OCTaHOBKH, IpaBuiIax 0e30macHoro noseaeHus | nemexonaa Hesnaiike», BOpochl.
OCTAHOBKE B aBTOOYyCE, Ha Jj0pore.
[Ipazguuk «KpacHblii, | 3akpenuTs 3HaHUSA O IPaBWIIAX MOBEACHUS Cruxu C. Mapiaka, arpu0yTsl; JOpora, 3Haku, CBETo(op. Maii-uronn

JKEIITBIH, 3€ICHBIN)

nemexoaa B yCJI0BUAX YJIUIBI, O HA3HAYCHUN
CBCTO(I)Opa, pa3jindaTtb JOPOKHBIC 3HAKH.

Curyanus, necHst « TpamBaiiy, 3aragku.




CTAPILIMU JOIIKOJIBHBINA BO3PACT (5-7 JIET)

Tema ens Copnepxanue Bpewms
IIPOBEICHUS
Mpi1 3nakomMumMcsi | [To3HaKOMHTH J1eTel ¢ yIIUIIeH, ee 3aranka (00 yure), kapTuHa (yimia ropojaa), oecena, CeHts0pb
C YIUILEH. 0COOEHHOCTSIMH. pucoBanue «Hapucyit «3e0py» u 0CTpOBOK 6€301aCHOCTIY, 1/H
3akpenuTh MpaBUIa MOBEACHUS Ha YJIUIIC. «Xopomo- ioxoy. Cuenka «IloBeneHue nereid Ha TpoTyapey.
Cruxu.
IIpaBuia 3aKpenuTh 3HaHUA JETEH O MOBEJCHUH Ha OtpeiBok u3 ctuxorBopeHus «saas Crenay», Oecena o mpaBuiax Hosi6ps
MOBEJICHUE IeTel | TOpore U B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE. MOBE/ICHU B 001IeCTBEHHOM TpaHcmopte. CocTaBieHue
Ha jjopore © B | BocnuTeiBaTh 4yBCTBA OTBETCTBEHHOCTU U MaMATKU [TacCakupa.
OOIIIECTBEHHOM | OT3BIBUMBOCTH K JIIOJISIM 00JIEE CTapIIEeTro H/urpa «MosxxHO - Henb3s». J1/u «lopoxkHbii 3HaK». [1/1 « MBI
TpaHCIOPTE. BO3pacTa U HYKJAIOIIMMCSI B TIOMOIIY. €/1EM, EIEM, EJEM...»
OKcKypeus 3aKpenuTh: MpaBuiia JOPOKHOTO JIBUKEHUS, 3araaku. Bonpocsl o X0y 9KCKYPCHH. SHBapb
«be3onacHOCTh | 3HAHUS 00 OMACHOCTSX, KOTOPBIE KIYT UX HA
Ha J10pore» yJulle, IpaBUjia MOBEICHUS Ha yJIHLIE, 3HAaHUE
CUTHaJIOB cBeTodopa, NX 3HAYCHHUS,
0003HaYCHHE JTOPOKHBIX 3HAKOB.
Bcerpeua ¢ Pacckazarp nersam o paboTte uHCIIEKTOpa Cotpynuuk 'MBB/I. HarnsaaHocTk: Tu1akaTsl, Ke3J1, 0J1eK1a Mapt
MHTEPECHBIMU I'MBB/1. CriocoOcTBOBATH OCO3HAHHOMY uHcnekropa 'MBB/I. Curyauun. [I/u « Tepemok» (10poxkHbIE
JTIOABMH. BOCHPHUATHIO MTOCIIEJCTBUI TOPOKHBIX 3HakH). Bonpocsl.
HNHucnexrop IIPOUCILIECTBUM.
I'MBB
Mpa3aHuYK Ha 3aKpenuTb 3HaHUA O NPaBMAAX AOPOXKHOIO CTUXM, [OPOXKHbBIE 3HAKM, cUTyaumm, a/u «Croi! - bern!», a/m Mai- nonb

Tepputopuun a/capa
«3e/IeHbI OTOHEK».

ABUXEHUA, AOPOKHbIX 3HAKaX, NpaBuiax
noBegeHnA Ha yauue.

«3TO A, 3TO A, 3TO BCe MOoM Apy3bal», A/n «KpacHbIN, KenTbii,
3eneHblin». 3aragku.

lpynnoBble NpOeKTbl
«A36byKa
H6e3sonacHoOCTU»

dopmmMpoBaTb CUCTEMY 3HAHWUIN, YMEHUI U
HaBbIKOB AeTen Mo NpaBuiaM AOPOXKHOIo
OBUXKEHUSA.

BbICTaBKa M KOHKYPC AETCKMX PUCYHKOB: «[1paBuia AOPOXKHOro
ABUXKEHUAY,

MpocmoTp TemaTU4ecKknx BuaeodnabMoB, MyabTPUIbMOB,
npeseHTauni.

Pa3paboTka 6e3onacHOro mapuipyTa

«dom— neTckuii cagy.

Akuma «He cnewwn BoanTennb, Tol BeAb TOXKe poanTenb!»

B TeueHune roga

JeAatenbHOCTb B
pamkax otpaga tOn

Pa3BMBaTb yMEHWE UCNOb30BATb NOYYEHHbIE
3HaHMA B COBCTBEHHOM OMbITE.
MponaraHAMPOBATL NOYYEHHbIE 3HAHUA
6e3onacHoro nosegeHUs Ha gopore.

YneHbl oTpaaa FOU/ coBmecTHO € poauTenamm u
coTpyaHukammn OF'MBAL npoBOAAT aKLMK, y4aCTBYIOT B pengax
[EeTCKOoro caga, ropoa; BbICTyNatoT nepes, CBEPCTHUKaMM U
AeTbMU MAagLero n cpegHero Bo3pacrta U UX poauTenamu;

B TeueHune roga




Y4aCTBYHOT B BUKTOPUHAX UTPaXx, SKCKYPCUAX, CopeBHOBaHUAX,
TeMaTU4YeCKNX Npa3gHUKax, KOHKypCax; Co34al0T CTEHIA3€EThl,
drMTaumMoOHHbIE NTNUCTOBKU, MAKETbI ,D,OpO)KHOl\/lI anVI6yTVIKM.,

PoauTtenbckuit
naTpynb

MoBblWwaTb KOMMNETEHTHOCTb poauTenel no
boOpMUPOBAHUIO ¥ AeTEN HABbIKOB
6e3onacHoro nosegeHna Ha gopore,
NPUBEKATb UX K COBMECTHOMN AeATe/IbHOCTH

YyacTue YneHoB PoaMUTENIbCKOrO NaTPYNA B aKLUAX
«3acBeTucb!», «Camoe goporoe Tbl cbeperun - cam NPUCTErHUCH
N MeHA npucterHun!y; 8 opopmaeHunn raser.

MpefocTaBneHNe OTYETA O pe3y/ibTaTax AeATeNbHOCTH
PoanTenbcKoro nNaTpyns Ha 06LWMX POAUTENBCKUX CODPaHMAX

CeHTAbpb,
Mmam







